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RELATORIO DE TESTE POR
AMOSTRAGEM ALEATORIA
DE CERVEJAS E BAIJIUS

Ja se verifica o consumo de bebidas alcodlicas ha milénios de histéria da Humanidade. Tanto nos convivios com os
familiares e amigos, como nos banquetes de natureza industrial e comercial, o consumo de bebidas alcodlicas contribui
nado s6 para melhorar o sabor de gastronomia, mas também para animar a atmosfera do local, promovendo a amizade
nestas actividades sociais. Por outro lado, quando as coisas ndo correm como previsto, algumas pessoas aproveitam
bebidas alcodlicas para se relaxar e aliviar o seu stresse num curto espago do tempo. Pelo exposto, pode-se concluir que
o consumo de bebidas alcodlicas se releva na sociedade e cultura chinesa.

Nos ultimos anos, houve na Internet rumores de que existiria chumbo em cervejas e baijius (licores chineses),
0 que pode causar intoxicagdo em caso de consumo a longo prazo. No sentido de estudar a seguranga de consumo
de cervejas e baijius, o CC e o Departamento de Segurancga Alimentar (DSA) do Instituto para os Assuntos Municipais
(IAM) recolheram 30 amostras de cerveja e baijiu a venda no mercado e detectaram se neles existe o teor de metal
pesado de chumbo, tendo revelado um resultado negativo em todas as amostras. Embora seja uma boa noticia para

os consumidores que bebem cerveja em grandes goles ou que provam um copinho de baijiu, o CC apela-lhes que

consumam estas bebidas em quantidade moderada, de modo a evitar danos a saude.




Informag6es das amostras e trabalhos de
amostragem aleatdria

Nesta amostragem aleatdria, foram recolhidas 30 amostras
de cerveja e baijiu, das quais 16 sdo cervejas, com volume entre
330 ml e 1 litro, provenientes respectivamente do Interior da
China, Portugal, Japdo, Alemanha, Correia do Sul, Tailandia,
Espanha, Paises Baixos, Bélgica e Regido de Taiwan, conforme
as declaragGes nos seus rotulos. As restantes 14 amostras de
baijiu tém um volume entre 100 ml e 560 ml e a sua origem
declarada nos seus rotulos, respectivamente, do Interior da
China, da Regido de Taiwan e da RAEM. Todas as amostras foram
adquiridas aleatoriamente em supermercados de Macau e em
lojas exclusivas de certas marcas, pelos trabalhadores do CC e do
DSA, a titulo de consumidores.

O presente teste foi realizado com base nos critérios de
determinagdo da norma nacional chinesa GB 2762-2017 “National
Food Safety Standard - Limits of Contaminants in Foods” (Padrdo
nacional de seguranca alimentar - Limites de contaminantes
em alimentos, tradugdo nossa), que prevéem o seguinte: limite
maximo de chumbo (Pb) de 0,5 mg/kg em licores, tais como
baijius, e de 0,2 mg/kg em demais bebidas alcodlicas, tais como
cervejas. Segundo os resultados, ndo foi detectada a presenca de

chumbo em todas as 30 amostras.

Apresentagao breve sobre o chumbo

O chumbo é aplicado vastamente nas industrias como
fundacdo ou producdo de baterias, sendo um metal pesado toxico
e contaminante ambiental.

Segundo a “Informagdo sobre a Seguranga Alimentar”
do IAM, “a quantidade de chumbo absorvida pelo organismo
determinard a gravidade dos danos infligidos aos drgdos, embora
seja mais nocivo para os sistemas neuroldgico, reprodutivo e

imunoldgico.”

Conselhos do DSA sobre a escolha e o

consumo de cervejas e baijius:

® Comprem cervejas e baijius junto de uma loja
de boa reputacgdo;

® \Verifiguem a data de validade e o estado de
embalagem de cervejas e baijius, ndo comprando
nem consumindo os que estejam fora da validade,

com embalagem danificada ou nao selada;

Apds a aquisicdo, conservem-nos conforme as instrugdes

indicadas na embalagem, consumindo-os o mais rapido possivel

uma vez abertos e ndo os conservando por uma duragao

demasiado longa;

Deixem de consumir as cervejas ou os baijius se acharem odor

ou objecto alheio;

Como algumas destas bebidas sdo relativamente mais altas em

caloria, convém manter uma alimentacdo equilibrada, evitando

um consumo excessivo e frequente das mesmas;

Dado a existéncia de alcool em cervejas e baijius, as criangas, as

gravidas e as amamentadoras devem evitar o consumo destes;

os individuos com reacgOes relativamente intensas ao alcool

devem limitar o consumo destes, de modo a evitar ingestdo

excessiva de alcool ou ficar alérgicos.

De qualquer maneira, ndo devem consumir bebidas

alcodlicas, quando se encontram em determinadas situagoes,

nomeadamente:

e Antes ou durante a condugao

e Antes ou durante a manipulagdo de uma maquina

e Antes ou durante o tratamento de substancias quimicas ou
perigosas, ou a utilizagdo de utensilios afiados

e Antes ou durante a utilizagdo de uma escala telescépica ou a
realizagdo de trabalhos em altura

e Antes ou durante a natagdo ou outros exercicios fisicos

e Antes ou durante a administragdo de medicamentos

Ndo convém consumir bebidas alcodlicas em quantidade

excessiva, sob pena de causar cirrose hepatica, cancro do figado,

hipertensdo ou acidente vascular cerebral.
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Gold Medal TAIWAN BEER

Kweichow Moutai

PEARL RIVER BRIDGE
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Designagao

SUPER DRY

INES DR
wheat beer (Cerveja de trigo)

PILSENER LAGER BIER

LAGER BEER
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DISTINCTIVE FLAVOR LAGER BEER

CLASSIC LAGER BEER
PURE MALT LAGER BEER

THE ORIGINAL BELGIAN WHEAT BEER
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(Cerveja de trigo)

NEE

BEER

PREMIUM LAGER BEER

]
BEER

BEER

]
BEER

BAISRA

(Puro licor de tipo Kaoliang)

S8EERA

KAOLIANG LIQUOR (Licor de tipo Kaoliang com 58% de élcool)

LB

Shuangzheng Jiu (Licor duplo distilado)

EESilll=bi

(Baulu com aroma de molho)

SItaRA

(Licor de tipo Kaoliang em garrafa de porcelana chinesa)

PARANEE - S i

SHUANG JIN CHIEW (Licor duplo distilado, antigo e puro de Jiujiang)
BEERAKE

Guangdong Rice Wine (Licor de arroz ao estilo de Guangdong)
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(Baijiu)

EELEE

(Baijiu com forte aroma)

Pt et |

(Baijiu com aroma mista de molhos concentrados)
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(Baijiu com forte aroma)

MESH

Zhu Ye Qing Jiu (Licor em cor verde de folha de bambu)
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(Licor fermentado de qu)
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(Baijiu com forte aroma)

Nota:
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Volume

500 mL
300 mL
500 mL
500 mL
500 mL
500 mL
560 mL
480 mL
500 mL
100 mL
450 mL
500 mL
500 mL
500 mL
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Origem declarada

no rotulo

=F:N
Japao
=
Alemanha
CEiE

Corgia do Sul

EE|
Tailandia
FapECF
Espanha

=)Lt
Regido de Taiwan
R E A St
Interior da China
e
Paises Baixos
EEFI B
Bélgica
==
Alemanha
R E A St
Interior da China
BET
Portugal
R E Ay it
Interior da China
BET
Portugal
R E Ay it
Interior da China

FRER gt
Interior da China
=l
Regiao de Taiwan
FRER gt
Interior da China
FRER gt
Interior da China
JRPIMHE
RAEM
FRER gt
Interior da China
FRER gt
Interior da China
FRER gt
Interior da China
FRER gt
Interior da China
FRER gt
Interior da China
FRER gt
Interior da China
FRER gt
Interior da China
FRER gt
Interior da China
FRER gt

Interior da China

b0
(RPFI7T

Precgo de retalho 2
(Patacas)

79.0

0 presente teste foi realizado com base nos critérios de determinagéo da norma nacional
chinesa GB 2762-2017 “National Food Safety Standard - Limits of Contaminants in Foods", que
prevéem o seguinte: limite maximo de chumbo (Pb) de 0,5 mg/kg em licores, tais como baijius,

e de 0,2 mg/kg em demais bebidas alcodlicas, tais como cervejas. Segundo os resultados, ndo
foi detectada a presenga de chumbo em todas as 30 amostras.

numero de tragos dos caracteres da designagéo chinesa.
[2] O prego pode variar entre diferentes postos de retalho.

[1] As amostras séo organizadas por ordem alfabética e, por ordem crescente, conforme o




